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PRAVILA IN SISTEM TEKMOVANJA - ŠPORT 
 
 
KOŠARKA 
 
EKIPA: trije igralci in ena rezerva 
 
PRAVILA:  
 

 Igra se po pravilih KZS 
 Ekipo sestavljajo trije igralci in ena rezerva 
 Menjave se lahko opravljajo, ko ima katerakoli ekipa žogo iz outa, po košu. 
 Out se izvaja iz stranske črte 
 Čas je omejen na 15 minut ali 12minut (odvisno od števila ekip) 
 Igra se do 15 točk  ali 12 točk brez razlike (odvisno od števila ekip) 
 Če ni doseženo 15. točk ali 12 točk obvelja trenutni rezultat (brez razlike) (odvisno od 

števila ekip) 
 Če je po 15. minutah ali 12. minutah neodločeno se mečejo prosti meti (vsak igralec, 

ki je bil na igrišču po enega, če je še takrat neodločeno, določijo igralca, ki bo metal 
proste mete in mečejo, dokler ena ekipa ne zmaga (odvisno od števila ekip) 

 Met za dve točki je ovrednoten z eno točko, met za tri pa z dvema  
 Po doseženem košu je žoga s strani za ekipo, ki je dosegla koš 
 Vsaka ekipa ima na voljo po en time-out 
 Po 7. osebni in vsaki naslednji napaki posamezne ekipe se izvaja prosti met, ki velja 

za točko, ta ekipa pa nato dobi še žogo s strani 
 Če je po 7. osebni  in vsaki naslednji napaki posamezne ekipe dosežen koš se ta 

šteje in se izvaja še prosti met, ki velja za točko, ta ekipa pa nato dobi še žogo s 
strani 

 Tehnična ali nešportna napaka se kaznujeta s prostim metom in z žogo s strani ( in 
še en prosti met, če je to po 7. osebni napaki moštva) 

 Tri sekunde se sodijo  
 Za pasivno igro lahko sodnik s predhodnim opozorilom žogo dodeli nasprotni ekipi 
 Če je dovolj časa se polfinala in finale odigrajo brez omejitve časa. Določi 

organizator! 
 Vse tekme bodo sodili sodniki 
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MALI NOGOMET 

 
EKIPA: pet tekmovalcev in tri rezerve 

PRAVILA : 

 

 Šola prijavi na tekmovanje pet dijakov in tri rezerve. 

 Sodili bodo izprašani sodniki. 

 Igra se po pravilih NZS. 

 Sistem igranja je 4+1. 

 Menjave z rezervnimi igralci so poljubne, možne so tudi "leteče menjave" (igralec, ki 
se menja z rezervo, mora zapustiti okvir igrišča preden rezerva vstopi). Vratar se 
lahko menja z rezervnim le ob prekinitvah igre. 

 Igralni čas je 2x(7,5:10min-brez odmora) odvisno od števila prijavljenih ekip. 

 Prijavljene ekipe bodo z žrebom razdeljene v 2 skupini in v skupini igrajo vsak z 
vsakim (v primeru prijave 5-ih ekip ali manj se igra po sistemu vsak z vsakim). 

 Iz vsake skupine prva ekipa igra za 1.mesto, 2.ekipa za 3.mesto, 3.ekipa za 5.mesto. 

 Pri neodločenem izidu se izvajajo kazenski streli, in sicer 5 kazenskih strelov oz. 
dodatni streli do razlike v zadetkih. 

 Mesto ekipe v skupini se določi glede na:: 

1. Število točk oziroma zmag (zmaga 3 točke, neodločen rezultat 1 točka, poraz 
0 točk) 

2. Medsebojno srečanje, 

3. Skupno gol razliko. 

 Nadzor tekmovanja izvajata dva učitelja (eden iz vrst gostiteljev in eden iz vrst 
spremljevalcev gostujočih šol). 

 

Opomba: 

 Zaradi tehničnih razlogov in časovnih omejitev si pridržujemo pravico do sprememb 
o katerih bodo pravočasno obveščeni vsi udeleženci. 
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ODBOJKA 
 
EKIPA: 6 igralcev (min 2 dekleti), 2 rezervi 
 
PRAVILA: 
 

 Igra se po pravilih Odbojkarske zveze Slovenije 
 Igra se en niz do 25 točk na dve točki razlike 
 Ekipa mora na igrišču vedno imeti najmanj dve igralki 
 V primeru prijave 5 ekip igra vsak z vsakim, v primeru prijave 6 ali več ekip pa v 2 

skupinah po ligaškem sistemu, kjer zmaga šteje 2 točki. 
 Če imajo na koncu tri ekipe enako število točk, odloča razlika točk v nizih. 
 V primeru dveh skupin se v končnici pomerita zmagovalni ekipi za končno prvo 

mesto, drugouvrščeni ekipi za končno tretje mesto in tretjeuvrščeni za končno peto 
mesto. 

 V primeru igranja vsak z vsakim, se upošteva končni rezultat po točkah  ( v primeru 
kroga ekip z istim številom točk odloča razlika v točkah). 

 Tekma za prvo mesto se igra na dva dobljena niza do 25 točk, morebitni tretji niz pa 
do 15 točk. 
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LOKOSTRELSTVO 
 
EKIPA:  dijak in dijakinja 
 
PRAVILA TEKMOVANJA: 
 

 Strelja se v paru (fant in dekle) 
 Vsak par dobi na strelni liniji lok in puščice 
 Strelja se na dve tarči, ki sta oddaljeni 10 m in premera 122 cm 
 Zadetki so ovrednoteni od 1 – 10 krogov 
 Vsak tekmovalec strelja dvakrat po tri puščice 
 Pred rednim nastopom ima vsak tekmovalec nekaj poizkusnih strelov 

 
 
 


